
主任介護支援専門員更新研修の事例シート 

 

 

主任介護支援専門員更新研修で使用する事例シートを掲載いたします。 

事例は、以下の７科目となります。内容は、自身が主任介護支援専門員として、他

の介護支援専門員から相談を受け、指導・助言を行った事例となります。※１ 

内容が重複していると思われる場合は、同一の相談事例でもよろしいですが、その

場合は、科目の内容に合わせてそれぞれ作成していただくことになります。 

 

 

科  目  名 

 リハビリテーションや福祉用具の活用に関する事例 

 看取り等における看護サービスの活用に関する事例 

 認知症に関する事例 

 入退院時等における医療との連携に関する事例 

 家族への支援の視点が必要な事例 

 社会資源の活用に向けた関係機関との連携に関する事例 

 状態に応じた多様なサービス(地域密着型サービスや施設サービス等)の活

用に関する事例 

 

 ※１ 準備する事例は、自身が主任介護支援専門員として、他の介護支援専門員から

相談を受け、指導・助言を行った事例となりますが、現在、相談を受けている事

例のほか、過去に相談を受け、助言等行った事例でも差し支えありませんので、

科目分準備するよう、お願いいたします。 

 

 

提出書類の作成についての注意事項 

作成書類全般にわたる注意としては、演習の際に、個人情報が伝わらないように注

意してください。 

○ 事例概要の記載の際は、事業者名も匿名ないし仮名してください。 

○ 個人情報の取り扱いには十分ご留意されるとともに、守秘義務を遵守してくださ

い。 

※ 事例シートを本会のホームページからダウンロードし、受講当日までに、科目ごと

に作成して、それぞれ１部ずつ、受講時御手元に準備してください。 

 

 


