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平成３０年度 特定非営利活動法人 秋田県介護支援専門員協会 

事業報告 

 

１．事業総括 

平成３０年度は、夏には豪雨による被害があり、猛暑、台風、地震といった自然災害が全

国で多大な被害をもたらした一年となりました。 

 こうした中、高齢者に寄り添い、不安や苦しみを共有し、安心して暮らせるように支援さ

れている介護支援専門員の活躍は大変頼もしく、信頼を得てきているものと感じております。 

 今年度は、６年に一度の介護報酬改定、診療報酬改定、障害福祉サービス等報酬改定が行

われました。今回の報酬改定では、①地域包括ケアシステムの推進②自立支援・重度化防止

に資する質の高い介護サービスの実現③多様な人材の確保と生産性の向上④介護サービスの

適性化・重点化を通じた制度の安定性・持続可能性の確保に取り組む視点で見直しが行われ、

私たち介護支援専門員の役割も重要性が増してきました。 

 こうした中において、県協会では、昨年度に引き続き、県の「医療介護総合確保基金」を

活用し、「主任介護支援専門員に対する指導力等向上研修」を実施し、６６名の受講がありま

した。また、小原副会長を講師に県内３地区において、介護報酬改定の詳細な説明や今後の

動向についての説明会を開催することで、今後どのような行動を起こしていくべきかを考え

る機会を設けてきました。 

 また、３地区協会との共催により、研修会を開催することで、会員相互のネットワークが

強化されるとともに会員増強が図られるようになり組織強化に繋がってきました。 

 本会は、県の各部、課との関係がこれまで以上に強化されるとともに、秋田県社会福祉協

議会、日本介護支援専門員協会、各職能団体等との連携強化が進み、県内において頼られる

職能団体として活動を展開してきました。 

 

２．特定非営利活動に係る事業 
 

（１）介護支援専門員養成・研修事業 

   ① 秋田県介護支援専門員協会主催の研修 

【第１回】 

   期 日：平成３０年 ５月１２日（土） 

場 所：秋田テルサ 

内 容：「介護報酬改定と運営基準変更の理解」～運営と加算算定のポイント～ 

講 師：秋田県介護支援専門員協会 副会長 小原秀和 氏 

 

【第２回】 

   期 日：平成３１年 ３月１６日（土） 

場 所：秋田県社会福祉会館 

内 容：「介護報酬改定の詳細解説～消費税増税による改定について～」 

講 師：秋田県介護支援専門員協会 副会長 小原秀和 氏 
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【その他】 

介護予防支援従事者研修 

     期 日：平成３０年１０月２９日（月） 

場 所：秋田県社会福祉会館 

内 容：行政説明・演習 

    

主任介護支援専門員指導力等向上研修 

     期 日：平成３０年 ９月 １日、９月２９日、１０月２７日  

場 所：中央シルバーエリア、秋田県社会福祉会館 

内 容：マネジメント、ファシリテーション、スーパービジョン 

 

② 県南地区介護支援専門員協会主催の研修 

【第１回】 

     期 日：平成３０年 ６月１５ 日（金） 

     場 所：フォーシーズン 

     内 容：「平成３０年度介護報酬改定の詳細解説～ケアマネジャーの視点からの運

営・報酬算定と医療介護連携～」 

講 師：秋田県 県南地区介護支援専門員協会 会長 小原秀和 氏 

 

【第２回】 

期 日：平成３０年１１月１０日（土） 

     場 所：ニュー千寿苑 

     内 容：「今求められる医療介護連携の方法～在宅医療と認知症対応を中心に～」  

     講 師：医療法人せいとく会 菅医院 院長 菅康徳 氏 

 

【第３回】 

期 日：平成３１年 ２月 １日（金） 

     場 所：横手セントラルホテル 

     内 容：「“できない”を“できる”に変える発想法～ストレスに負けずに折れな

い心をつくるコツ～」 

講 師：（株）Ｄｒｅａｍ Ｆｉｅｌｄ 阿部侑生 氏 

 

    平成３１年度 大曲仙北地域ケア研修会 

     期 日：平成３１年 ３月２７日（水） 

     場 所：大曲エンパイヤホテル 

     内 容：基調講演 「介護人材確保策と育成・定着のあり方 

               ～２０１９年１０月介護報酬改訂を踏まえて～」 

     講 師：公益社団法人 日本介護福祉士会 会長 石本 淳也 氏 

                （厚生労働省社会保障審議会介護給付費分科会委員） 

         トークセッション『日本の介護福祉士の未来を考える』       

公益社団法人 日本介護福祉士会 会長 石本 淳也 氏               

         一般社団法人 日本介護支援専門員協会 副会長 小原 秀和 氏  

（厚生労働省社会保障審議会介護給付費分科会委員 

         座長 大曲仙北広域市町村圏組合 介護保険事務所 所長 山口 誠 氏 
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【その他】 

      新任向けスキルアップ研修 『できるケアマネ養成塾』  

【第１回】湯沢ラウンド 

期 日：平成３０年 ９月２０日（木） 

場 所：特別養護老人ホームすこやか横手   

内 容：『ケアマネジャーが絶対に押さえるべき７つのポイント』 

『３年後を変える成長ストーリー』 

講 師：小原秀和 氏  長山正弘 氏 武田学 氏 矢野仁志 氏 

 

【第２回】各地区ラウンド 

期 日：平成３０年１０月 ３日（水） 

場 所：特別養護老人ホーム平寿苑（横手市）  

      大仙市民会館ドンパル（大仙市）      

内 容：『少人数制！Give＆be given 本音で語る事例検討会』 

       『マル秘実践テクニック１０連発』 

講 師：各地区役員   

 

【第３回】大曲ラウンド 

期 日：平成３０年１１月１６日（金） 

場 所：温水歩行プールリハビリ棟「夢ＷＡＬＫ」（大仙市） 参加受講生：15名 

講 師：木村靖和 氏 伊藤弘幸 氏 齊藤良昭 氏 佐々木孝臣 氏 

高久由記子 氏 武田学 氏 矢野仁志 氏 

内 容：『苦手克服！医療連携のコツ SPゲスト「ドクターK」との交流』 

       『成果の見える化』表彰式！  

 

けあまね塾 

ケアマネジメント研修会 

期 日：平成３０年１１月３０日（金） 

     場 所：平鹿生涯学習センター多目的ホール 

内 容：「介護支援専門員に伝えたいこと」～記録について～ 

講 師：横手市健康福祉部 高齢ふれあい課介護保険係 

 

   ③ 中央地区介護支援専門員協会主催の研修 

【第１回】 

     期 日：平成３０年 ８月１７日（金） 

場 所：中央シルバーエリア「多目的ホール」 

内 容：「災害支援ケアマネジャー養成研修報告会」 

講 師：光峰苑居宅介護支援センター  三浦秀己 氏  

         なないろ居宅介護支援センター 畠山北光 氏 
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【第２回】 

     期 日：平成３０年１１月２９日（木） 

場 所：秋田県ゆとり生活創造センター「遊学舎」 

内 容：「実践できるスーパービジョンのコツ」 

講 師：東北福祉大学 総合福祉学科 教授 田中尚 氏 

  

    【第３回】 

期 日：平成３１年 ２月１６日（土） 

場 所：中央シルバーエリア「多目的ホール」 

内 容：「ケアマネ協会に期待すること」～グループワーク形式の懇談会～ 

     進 行：秋田県中央地区介護支援専門員協会 研修部会員 

  

【その他】 

『秋田けあまね塾』実務経験３年未満対象 

【第 1 回】 

期 日：平成３０年 ８月２９日（水） 

     場 所：秋田県ゆとり生活創造センター 遊学舎 

内 容：「ケアマネジャーが押さえるべき基本について」～ケアプラン・記録・ 

サービス担当者会議など、悩み・不安事を一緒に解消します～ 

 

【第２回】 

期 日：平成３０年 ９月２９日（水） 

     場 所：秋田県ゆとり生活創造センター 遊学舎 

内 容：「社会資源の活用方法につい」』～権利擁護・高齢者虐待・生活困窮者 

    など、どこの誰に相談すれば良いかお伝えします～ 

 

【第３回】 

期 日：平成３０年１０月１０日（水） 

     場 所：秋田県ゆとり生活創造センター 遊学舎 

内 容：「医療連携のポイントについて」』～入退院時に確認すること、医療と 

    スムーズに連携する方法をお伝えします～ 

 

『グループスーパービジョン研修』実務経験３年以上対象の少人数研修 

【第１回】  

期 日：平成３０年 ８月２４日（金） 

場 所：中央市民サービスセンター センタース 

 

【第２回】  

期 日：平成３０年 ９月２８日（金） 

場 所：中央市民サービスセンター センタース 
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【第３回】  

期 日：平成３０年１０月２６日（金） 

場 所：中央市民サービスセンター センタース 

 

   ④ 県北地区介護支援専門員協会主催の研修 

【第１回】 
期 日：平成３０年 ５月１９日(土)  

場 所：北秋田市交流センター 

内 容：「ファシリテーションスキルの基本～それぞれの思いをひとつの形へ～」 

講 師：まちづくりファシリテーター 稲村理紗 氏 

 
【第２回】 

期 日：平成３０年 ７月 ３日(火) 

場 所：能代山本広域交流センター 

内 容：「介護報酬改定の詳細解説」～ケアマネジャーの視点からの運営・報酬算 

定と医療介護連携～ 

    講 師：日本介護支援専門員協会副会長 小原秀和 氏 

 

【第３回】 

    期 日：平成３０年１０月２７日(土)  

    場 所：ルネッサンスガーデンプラザ杉の子 

    内 容：「在宅医療推進のための県北地区介護支援専門員・薬剤師合同研修会」 

    講 師：秋田労災病院副院長 奥山幸一郎 氏 

        秋田労災病院中央リハビリテーション部部長 河瀨真史 氏 

        秋田県薬剤師会理事 地域包括ケア推進委員会 佐藤一実 氏 

         秋田薬剤師会大館北秋田支部 杉本忠洋 氏 

        やさしい風介護支援センター 杉山真奈美 氏 

 

【第４回】 

期 日：平成３１年 ３月 ９日(土)  

    場 所：大館市北地区コミュニティセンター 

    内 容:｢ケアマネジメント実務の手引き伝達研修～その進め方とポイント～｣ 

    講 師：あかしあケアプランセンター 新田雅紀 氏 

 

    【その他】 

新任向けスキルアップ研修『若鮎会』 

《大館鹿角地区》 

期 日：平成３０年 ７月２４日、８月２３日、９月１３日 

場 所：指定居宅介護支援事業所おおたき 

講 師：大館市地域包括支援センター長慶荘 菊地美穂 氏 
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《北秋阿仁地区》 

期 日：平成３０年 ７月１９日、８月２３日、９月２０日 

場 所：北秋田市地域福祉センター 

講 師：ケアプランセンターひだまり 高橋トモ子 氏 

 

《能代山本地区》 

期 日：平成３０年 ７月１９日、８月２３日、９月２０日  

場 所：あきた福祉研究所複合型サービス 伽羅 

講 師：あかしあケアプランセンター 新田雅紀 氏 

 

実践力向上講座『県北ケアマネ道場』 

《大館鹿角地区》 

期 日：平成３０年 ７月２０日、８月２４日、９月２１日  

場 所：十和田市民センター 

       講 師：鹿角市八幡平地域包括支援センター 阿部愛 氏 

 

《北秋阿仁地区》 

       期 日：平成３０年 ７月１９日、８月２３日、９月２０日   

場 所：北秋田市地域福祉センター 

       講 師：もりよし社協居宅介護支援事業所 加藤博子 氏 

 

《能代山本地区》 

       期 日：平成３０年 ７月１９日、８月２３日、９月２０日  

場 所：あきた福祉研究所複合型サービス 伽羅 

       講 師：ケアプランセンターみんなの家 川﨑優子 氏 

 

⑤  日本介護支援専門員協会主催の研修 

 日本介護支援専門員協会東北ブロック研修 

     期 日：平成３０年１０月２１日（日） 

場 所：ウェディングプラザアラスカ 

 

   ⑥ 他団体主催の研修 

    秋田県薬剤師会中央支部との共催 

    男鹿南秋潟上地区開催 

     期 日：平成３０年 ９月１５日（土） 

     場 所：男鹿市民ふれあいプラザ ハートピア 

     内 容：「ケアマネジャーが服薬課題で行う連携」 

     講 師：南秋田在宅ケアセンター 岩谷淳志 氏 

 

     期 日：平成３０年１０月２０日（土） 

     場 所：潟上市昭和公民館 
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     内 容：「ケアマネジャーが服薬課題で行う連携」 

講 師：南秋田在宅ケアセンター 岩谷淳志 氏 

     

由利本荘にかほ圏域開催 

     期 日：平成３０年１０月 ６日（土） 

     場 所：由利本荘市 本荘第一病院 

     内 容：「地域包括ケアシステムの推進のために～職能を理解し連携について考える～」  

     講 師：由利本荘市地域包括支援センター センター長 大平久美子 氏 

         秋田県薬剤師会地域包括ケア推進委員会委員長 佐藤一実 氏 

 

在宅医療推進のための県南地区介護支援専門員・薬剤師合同研修会 

     大曲仙北地区開催 

     期 日：平成 30 年 12月 8日（土） 

     場 所：大仙市大曲交流センター 

     内 容：「ケアマネの気づきから始まる介護と医療の連携事業 家庭内残薬をなくす取り組み」  

          ～すべてのかかりつけ薬局で支える在宅医療参画システム『古河モデル』構築を目指して～  

講 師：茨城県ケアマネジャー協会古河地区会 副会長 渡邉久江先生 

          茨城県古河薬剤師会 副会長  宇田 和夫先生 

            グループディスカッション   

              講演内容を踏まえてスモールグループディスカッション及びグループ発表 

            「おらほのまちでのケアマネジャーと薬剤師の新たな連携の形を語ってみるべ！」  

 

（２）相談・情報提供等事業 

   ① 相談窓口の設置 

     相談員を８名配置し対応 

   ② 広報誌の発行 

     第１７号：平成３１年 ２月２８日発行 

   ③ ホームページの更新 

 

（３）調査研究・提言等事業 

  ① 居宅介護支援事業所を対象にした実態調査 

  ② 平成２９年度主任介護支援専門員指導力等向上研修修了者に対する調査 

 

（４）日本介護支援専門員協会支部事業 

   ① 社員総会 

期 日：平成３０年 ６月３０日(土) 

     場 所：鉄鋼会館 

     内 容：議案１ 平成２９年度事業報告(案)について 

議案２ 平成２９年度決算（計算書類）(案)について 

議案３ 平成３０年度事業計画(案)について 

議案４ 平成３０年度予算(案)について 
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   ② 支部長会議 

【第１回】 

期 日：平成３０年 ７月１３日（金） 

     場 所：福岡国際会議場 

 

   【第２回】 

     期 日：平成３１年 ２月１５日（金） 

     場 所：ベルサール神田 

 

   ③ 第１２回日本介護支援専門員協会全国大会 in福岡 

     期 日：平成３０年 ７月１４日（土）～１５日（日） 

     会 場：福岡国際会議場 

 

④ 日本介護支援専門員調査協力、活動協力 

    ・試験を活用した研修修了評価システム試験問題及び解答作成 

    ・介護保険法施行規則等の一部を改正する省令案（仮称）に対する意見提出 

    ・精神障害者の地域生活支援に係る介護支援専門員・介護福祉士等の研修ニーズに関する調査  

    ・「認知症施策のアウトカムとしての認知症の人ご本人やご家族の視点を重視した評

価指標の確立に関する調査研究」 

    ・福祉用具に関するアンケート調査 

    ・介護支援専門員研修改善事業 全国介護支援専門員研修向上会議 

    ・「自殺対策強化月間」に対する協賛の協力及び啓発活動等の推進への協力 

    ・介護予防支援計画書等の研修会実施状況に関する調査 

    ・居宅介護支援費の利用者負担導入阻止に向けた活動 

    ・苦情処理及び倫理に関するアンケート 

    ・介護保険制度改正及び介護報酬改定に関する調査 

    ・水害からの高齢者の避難行動の理解促進に向けた取組 

    ・臨床研究に関する教育状況調査 

    ・平成３０年度介護報酬改定の効果検証及び調査研究にかかる調査 

        

（５）地区協会支援事業 

   ① 地区協会助成金交付 各地区正会員一人あたり ５００円の助成 

 

３．組織管理 
 

（１）会議開催 

① 通常総会 

期 日：平成３０年 ５月１２日（土） 

場 所：秋田テルサ 

内 容：議案１ 平成２９年度事業報告および収支決算報告について 

    議案２ 平成３０年度事業計画（案）および収支予算（案）について 
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   ② 臨時総会 

     期 日：平成３１年 ３月１６日（土） 

     場 所：秋田県社会福祉会館 

     内 容：議案１ 平成３１－３２年度役員改選について 

 

③ 理事会（理事協議会） 

【第１回】 

期 日：平成３０年 ４月 ７日（土） 

場 所：秋田県社会福祉会館 

内 容：１．平成２９年度事業報告について 

２．平成２９年度収入支出決算書について 

    ３．平成３０年度事業計画（案）について 

    ４．平成３０年度収入支出予算書（案）について 

５．総会並びに研修会について 

 

【第２回】 

期 日：平成３０年１２月１５日（土） 

場 所：秋田県社会福祉会館 

内 容：１．平成３０年度事業進捗状況について 

    ２．平成３０年度広報紙について 

    ３．役員改選について 

    ４．平成３１年度の事業方針について 

    ５．事務委託について 

   ③ 監事会 

     期 日：平成３０年 ４月 ７日（土） 

     場 所：秋田県社会福祉会館 

     内 容：１．平成２９年度事業報告並びに決算監査について 

         ２．総会の監査報告について 

 

④ 事務局会議 

期 日：平成３０年 ６月 ９日（土） 

     場 所：秋田県社会福祉会館 

     内 容：１．秋田県介護支援専門員協会事務局の役割について 

         ２．各地区協会の役割について 

         ３．今年度の運営について 

          

   ⑤ 東北ブロック会議 

期 日：平成３０年１０月２０日（土）  

     場 所：ウェディングプラザアラスカ 

     内 容：１．医療と介護の連携における実態について 

         ２．ブロック研修会及び全国大会開催の企画について 

         ３．ブロック研修会及び全国大会開催の企画について 

         ４．日本介護支援専門員協会への提案、要望について 

         ５．介護支援専門員法定研修の理解度確認評価について  
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⑥ 部会 

    （イ）研修部会 

【第１回】 

期 日：平成３０年 ５月２６日（土） 

場 所：秋田県社会福祉会館 

内 容：１．秋田県主任介護支援専門員指導力向上研修会（県委託事業）に 

ついて 

２．介護予防支援従事者研修について 

３．介護支援専門員受験講座について 

 

【第２回】 

期 日：平成３１年 ３月１６日（土） 

場 所：秋田県社会福祉会館 

内 容：１．平成３０年度事業評価と平成３１年度事業計画について 

 

    （ロ）調査研究部会 

【第１回】 

期 日：平成３０年 ８月 ４日（土） 

場 所：秋田県社会福祉会館 

内 容：１．介護報酬改定に伴う実態調査の検討について 

 

【第２回】 

期 日：平成３１年 ３月１６日（土） 

場 所：秋田県社会福祉会館 

内 容：１．平成３０年度事業評価と平成３１年度事業計画について 

 

（ハ）広報部会 

【第１回】 

期 日：平成３０年１１月２７日（火） 

場 所：秋田県社会福祉会館 

内 容：１．広報１７号発行について 

 

【第２回】 

期 日：平成３１年 ３月１６日（土） 

場 所：秋田県社会福祉会館 

内 容：１．平成３０年度事業評価と平成３１年度事業計画について 

 

（ニ）相談部会 

期 日：平成３１年 ３月１６日（土） 

場 所：秋田県社会福祉会館 

内 容：１．平成３０年度事業評価と平成３１年度事業計画について 

 

（ホ）研修部会・調査研究部会合同会議 

期 日：平成３０年 ７月１６日（月） 

場 所：秋田県社会福祉会館 

内 容：１．試験を活用した研修修了評価システム試験問題及び解答作成について 
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（２）会員増強 

    平成３０年度の会員確定数は、正会員８４０名、賛助団体３団体、賛助会員１名であ

り、新規会員は１２６名であった。前年度比は、６７名の増であった。 

（正会員８４０名うち県南地区１名会費未納のため、平成３１年度に納入。） 

 

   ① 県南地区 継続会員 ２４３名 

          新規会員  ６６名 

          合  計 ３０９名（前年度比 ＋５５名） 

 

② 中央地区 継続会員 ２５３名 

          新規会員  ４１名 

          合  計 ２９４名（前年度比 ＋２４名） 

 

③ 県北地区 継続会員 ２１８名 

          新規会員  １９名 

          合  計 ２３７名（前年度比 －１２名） 

 

（３）関係機関・団体との会議、研修会等への参加協力・講師依頼、委員派遣等 

   ① 秋田県福祉保健人材研修センター運営委員会 

   ② 秋田県主任介護支援専門員指導力等向上研修会 

   ③ 秋田県要介護認定調査研修 

④ 認定調査員現任者研修会 

   ⑤ 介護給付適正化研修会 

   ⑥ 秋田県介護支援専門員実務者研修・更新研修等の講師及び演習指導者 

   ⑦ 秋田県介護保険事業計画策定研修会 

   ⑧ 秋田県リハビリテーション専門職協議会 

   ⑨ 秋田県看護協会 

   ⑩ 秋田県生活センター 

   ⑪ 社会福祉法人明和会 中通総合病院 

   ⑫ ＡｔＨｏｍｅ 介護と医療と在宅をつなぐ会 

   ⑬ 秋田県大館鹿角地域医療・介護・福祉連携促進協議会委員 

   ⑭ 秋田県鷹巣阿仁地域医療・介護・福祉連携促進協議会委員 

   ⑮ 秋田県能代山本地域医療・介護・福祉連携促進協議会委員 

   ⑯ 大館市介護保険事業計画運営委員会委員 

   ⑰ 能代市活力ある高齢化推進委員 

   ⑱ 歯科保険医療推進事業連絡調整会議 

   ⑲ 秋田県地域福祉推進会議 

 

（４）事務局体制の整備 

   ① 主事務局とサブ事務局の連携強化 


