
令和元年度 秋田県県北地区介護支援専門員協会事業報告 

 

１．総括 

令和 1 年度は、介護保険制度が実施され 20 年の節目を迎えつつ、間近の 2025 年問題について、

またその先の変革期についても意識しながら、介護支援専門員が多職種連携していくうえで学

ぶべき課題と考える「病院等との医療連携」「歯科医師との連携」「薬剤師との連携」の 3 つに

ついて研修を実施しました。回ごとに大館鹿角地域、北秋田阿仁地域、能代山本地域の 3 地区

で行いましたが、興味のある課題については遠方の地域からの会員や、会員以外の方にも参加

していただきました。 

研修等の活動を通じ、日常業務上で医療機関に密接に関わり合う介護支援専門員が、専門職と

相互の親睦を図り連携していくことで、地域の保健、医療、福祉との適切なマッチングや地域

包括ケアシステムの構築につながるネットワークづくり、自身のケアマネジメント実践力の向

上に繋がったと考えます。 

また、ケアマネジャー向け研修会（若鮎会、県北ケアマネ道場）につきましては、二つを統合

し実務経験年数を問わず、参加者それぞれの立場で実践している課題や困難な状況などについ

て、それぞれの思いを表出し分かち合い(共感)、支え合う(支持)等のグループ学習効果が得られ

たと考えます。 

会員の動向は、定年や異動の理由等でやや減少傾向ではありますが、今後も事業活動の発展と

強化を図りながら、会員はもとより多職種においても役立てられる活動を行っていくことを誓

い、事業報告とします。 

 

２．会議運営 

  （１）総会    令和元年６月１日（土）  場所：秋田県北部老人福祉総合エリア 

          

  （２）理事会   平成 31 年 4 月 3 日（水）      場所：北秋田市地域福祉センター  

          令和元年 6 月 26 日（水）      場所：北秋田市地域福祉センター 

令和元年 10 月 16 日（水）      場所：北秋田市地域福祉センター  

   （３）会計監査  平成 31 年 4 月 3 日（水）      場所：北秋田市地域福祉センター  

 

３．研修事業 

（１）第１回研修会 

日時：令和元年６月１日（土） 14：10～16：30 参加者 50 名（うち非会員６名） 

場所：秋田県北部老人福祉総合エリア 多目的ホール 

内容：「医療・介護連携について」 

      ～それぞれの地域における推進活動から学びを得よう～ 

報告「他機関・多職種連携・協同による支援体制について」 

            鹿角市健康ライフ課介護予防班    児玉純哉 氏 



 

報告「医師少数区域」は私たちが支える！ 

       ～医療、介護、福祉の「つなぎ人」の協同により地域再生を～ 

        大館市総合病院医事課支援センター課長補佐  工藤賢一 氏 

    

（２）第２回研修会 

日時：令和元年 9 月 21 日（土） 13：30～15：00 参加者 28 名（うち非会員 2 名） 

場所：北秋田市市民ふれあいプラザ コムコム 

内容：  「口腔ケアについて～口腔からはじまる全身の健康～」 

    講師： 加賀谷歯科医院 院長 加賀谷 保 氏 

 

（３）第 3 回研修会 

    日時：令和元年 11 月 16 日（土） 13：30～16：00 （協会側 25 名 薬剤師会 12 名） 

    場所： 能代市役所二ツ井地域振興局 二ツ井公民館 

    内容： 基調講演 「在宅患者訪問薬剤管理指導」について 

                   ～ 高齢者の服薬管理とその支援 ～ 

              ワールドカフェ形式での研修 

    講師：講 師    やなぎ薬局 薬剤師 浅田 卓也 氏   

         

 

（５）スーパービジョン研修会（ケアマネ道場） 

        《大館鹿角地区》 

        日時：令和元年 8 月 2 日(金)令和元年 9 月 5 日(木)令和元年 10 月 18 日(金) 

        研修参加者 2 名（うち非会員１名） 

場所：指定居宅介護支援事業所おおたき 

        講師： 佐藤 昌子 氏（居宅介護支援事業所おおだてハチ公） 

         十二林 一元 氏（大湯リハビリ温泉病院指定居宅介護支援事業所） 

 

 

 

《北秋阿仁地区》 

      日時：令和元年 8 月 22 日（木）令和元年 9 月 19 日（木）令和元年 10 月 17 日（木） 

      研修参加者 3 名 

場所：北秋田市地域福祉センター 

        講師： 髙橋 トモ子 氏（ケアプランセンターひだまり） 

        加藤 真紀 氏（上小阿仁村社会福祉協議会） 

 

 



《能代山本地区》 

        日時：令和元年 9 月 19 日（木）令和元年 10 月 17 日（木）令和元年 11 月 28 日（木） 

        研修参加者 2 名 

場所：あかしあデイサービス 

        講師： 高橋 夕子 氏（ケアプランセンターみんなの家） 

         村岡 佐由里 氏（藤里町社会福祉協議会） 

 

 ４．県内外研修事業 

  ・特定非営利活動法人秋田県介護支援専門員協会総会並びに研修会 

    期 日：令和元年 ５月１１日（土） 

場 所：秋田県社会福祉会館     

 

  ５．各種調査協力や講師推薦 

  ・日本介護支援専門員協会からの各種調査に対する協力(情報収集システム等) 

  ・秋田県介護支援専門員実務者研修・更新研修等の講師及び演習指導者の推薦 

  ・秋田県要介護認定調査研修の講師推薦 

  ・秋田県主任介護支援専門員指導力向上研修受講者の推薦 

  

６．各種会議等委員の選任や派遣に関する調整 

  ・秋田県大館鹿角地域医療・介護・福祉連携促進協議会委員の推薦 

  ・秋田県鷹巣阿仁地域医療・介護・福祉連携促進協議会委員の推薦 

  ・秋田県能代山本地域医療・介護・福祉連携促進協議会委員の推薦 

  ・能代市高齢者ごみ出し支援検討委員会委員推薦（高橋夕子氏） 

  ・大館鹿角地域医療・介護・福祉推進協議会委員の推薦 
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