
ＩＣＴ活用で生産性向上計画

～ ICTを上手に使って、できる支援とは ～

令和4年度
第１回

秋田県中央地区

介護支援専門員協会 研修会

2022年5月20日（金） 14：30〜17：00 〔14：00～入室〕

Zoomを使用した、完全オンライン開催

昨今、インターネットやニュースなどで「ICT」という言葉を見聞きすることが増えて
いるのではないでしょうか。「ICT」は情報通信技術を活用したコミュニケーションを
意味する言葉です。
この研修ではICTとは何か、他の言葉と比べながらわかりやすく解説します。また、
経営上のメリットや身近な活用例なども紹介いたします

参加費

5,000円
（会員無料）
当日入会可能

秋田県中央地区介護支援専門員協会 事務局 / 三浦秀己
〒010-0822 秋田県秋田市添川字鶴木台65-3

TEL：018-868-1444 FAX：018-868-2168

Mail：hideki_miura@kohoen.or.jp 

申し込み
お問い合わせ

NPO法人タダカヨ
https://mmky310.info/about/



必要な受講環境
〇出席場所
１．勤務地又は自宅にて、インターネットに安定して接続できる環境。

〇ご準備いただくもの
１.インターネットに接続できるパソコン
（タブレット・スマートフォンは推奨しませんが、参加は可能です。）
２.ｗｅｂカメラ（パソコンに内蔵であれば不要）
３.マイク（パソコン内蔵・ヘッドセットであれば不要）
４.イヤホン等（あった方が音声を聞き取りやすいです。）
※ マイク及びｗｅｂカメラについては、必ずご準備ください。

〇Zoomの操作方法等については、下記のサイトもご参照ください。
https://support.zoom.us/hc/ja
※Zoomのアプリでもブラウザからでも参加可能です。

〇その他
1.通信料は出席者負担となります。
2.ネットワーク環境のセキュリティ対策や事業所パソコンの使用許可等は各自の責任において行って
ください。アプリやシステム等のインストールに際して生じた問題については、一切の責任を負いか
ねます。

Zoom接続テスト
〇接続テストは行いませんが、次のテスト視聴ページからは、お好きな時間に接続を確認できますの
で、ご参考にしてください。
〈テスト視聴ページ〉
https://zoom.us/test

事前準備
〇参加用のミーティングＩＤやパスワード、ＵＲＬは５月１８日（木）にメールでお知らせします。

研修当日
〇開始３０分前（１４時００分）より入室が可能です。出席者であることを確認した上で、順番に入
室許可を行いますので、早めの入室をお願いします。
〇欠席や接続のトラブル等がありましたら、下記にご連絡ください。

秋田県中央地区介護支援専門員協会
事 務 局 三 浦 ℡ ０９０－６７８１－１９０７
ｵﾝﾗｲﾝｻﾎﾟｰﾄ 川 端 ℡ ０９０－９５３５－７４４０

留意事項
〇出席状況を常時確認いたしますので、カメラは常にＯＮにしてください。
〇法人情報や個人情報など、背景への映り込み棟にはくれぐれもご注意ください。
〇録画・録音は禁止とさせていただきます。
〇メールは、hideki_miura@kohoen.or.jpより送信します。
※迷惑メール対策等の設定をされている方は、上記からのメールを受信できるようにしておいてくだ
さい。

〇研修会にて不適切な行動等が受けられた際、こちらから不参加（強制退室）にさせていただくこと
があります。ご了承ください。

〇なお、参加者のご都合によるお申込み後のキャンセルについて、参加費の返金はお受けしておりま
せん。研修内容は録画し研修後視聴が可能です。資料もお渡しいたしますので予めご了承ください。

参加申し込みは、Googleフォームでお申し込みください。

申込フォーム


