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１． 総括  

 

「地域の介護支援専門員を支えること」「（コロナ禍など）変化への柔軟な対応」を主なテ

ーマとして事業を展開してきた。当会では、既に令和２年度から集合研修をオンライン（ハ

イブリッド形式）での開催を実施してきたが、日々刻々と変化する感染状況に応じて、新し

い工夫を探りながら、また、対面のメリットと感染拡大の危険とのジレンマと向き合いなが

ら、会員同士の交流の実現を検討した。 

また、秋田県から初めて県協会として委託を受けた６つの「法定研修上乗せ研修」に対し

ても、このノウハウを生かしながら参画・協力することができた。このような方法での研修

は、今後もしばらく継続する可能性が高く、少なくとも、いつ求められても実施できるよう、

当会としても安心して提供できるような体制作りが今後も必要であると考えている。 

また、活動を広く知っていただくため、Facebookページに加え、インスタグラムも開設し

た。定期的な「ケアマネ同志のつながり」の試みとして、ケアマネカフェ、主任ケアマネサ

ロン等も、気軽に参加できる雰囲気を意識しながらカフェ、サロン共に月１回、定期的に実

施し、多くの会員に参加していただいた。参加者同志で支え合う場という役割にもなろうと

しており、研修会同様、当会の活動の軸になりつつあると感じている。 

事務局機能の効率化においては、申し込み手続きに Googleフォームを使用するなど、可

能な範囲でのペーパーレス化を進めた。オンライン研修の広がりは、メールでの案内が当た

り前となりつつあり、事務局業務の効率化を促進するヒントがあると考えている。 

予測できない感染状況等の外部環境の「変化への柔軟な対応」というキーワードを今後も 

抱きつつ、チャレンジを継続していきたい。 

会員数は、新規入会が２９名、退会者２９名の３０６名となり、前年度から増減なしとな

っている。（R04.03） 

 

２． 事業実施内容 

１．会議の開催 

①通常総会（新型コロナウイルス拡大防止の観点から書面開催） 

    期 日  令和３年 ６月 

    議 案  議案第 1号 令和２年度 事業報告及び収支決算報告 

令和２年度 会計監査報告 

         議案第２号 令和３年度 事業計画案及び収支予算案 

         議案第３号 規約の一部改正について 

    

２．役員会の開催 

 〔第１回〕 

   期 日  令和３年 ４月１６日（金） 

会 場  オンライン 

令和３年度 

秋田県中央地区介護支援専門員協会 

事業報告 
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案 件  １）令和３年度事業計画について 

        ２）その他 

〔第２回〕 

   期 日  令和３年 ６月１１日（金） 

会 場  中央シルバーエリア内 御所野交流センター、オンライン 

案 件  １）第１回研修会について 

        ２）その他 

〔第３回〕 

   期 日  令和３年 ８月６日（金） 

会 場  特別養護老人ホームふらっとけやき 

案 件  １）第 1回研修会について 

        ２）情報発信について 

３）その他 

〔第４回〕 

   期 日  令和３年１０月８日（金） 

会 場  オンライン 

案 件  １）第２回研修会について 

２）その他 

〔第５回〕 

   期 日  令和３年１２月１７日（金） 

会 場  オンライン 

案 件  １）第２回研修会について 

     ２）第３回研修会について 

２）その他 

〔第６回〕 

   期 日  令和４年 ２月１８日（金） 

会 場  オンライン 

案 件  １）第３回研修会について 

２）今年度の事業計画の振り返り 

３）来年度の事業計画について 

 

３．部会の開催 

研修部会・調査研究部会・オンラインサポートチーム 

  新型コロナウイルス感染症拡大防止のため今年度は集合しての部会の開催はなく、随時

メール等にて意見交換を行う。 

 

４．監事会の開催 

 期 日  令和４年４月８日 

 会 場  新型コロナウイルスの感染拡大に伴い、郵送にて開催する 

 内 容  令和３度事業報告及び決算監査について 

３．研修会等の開催 

  〔第１回〕 秋田県中央地区介護支援専門員協会主催 

期 日  令和３年 ８月１９日（木） 

   会 場  ハイブリッド研修 

（オンライン、ボートプラザアクアパル、遊学舎、トレイクかたがみ） 
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   出 席  ８０名 

内 容  ケアマネに求められるアセスメント手法 

～課題分析（主訴から意向を導く）に必要なスキル～ 

        講師：ふくしの人づくり研究所 

所長 奥田 亜由子 氏 

             

〔第２回〕 秋田県中央地区介護支援専門員協会主催 

   期 日  令和３年 １２月２１日（火） 

   会 場  ハイブリッド研修 

    （オンライン、ボートプラザアクアパル、秋田県社会福祉会館、トレイクかたがみ） 

   出 席  ４６名 

   内 容  倫理綱領の解説及び、綱領に込めた想い 

        ～倫理綱領の理解と介護支援専門員の役割、活用～ 

講師：一般社団法人 日本介護支援専門員協会  

常任理事 中林 弘明 氏 

 

〔第３回〕 秋田県中央地区介護支援専門員協会主催 

   期 日  令和４年 ２月２２日（火） 

会 場  オンライン開催 ライブ研修 

出 席  ４０名 

   内 容  施設入所者（利用者）のケアプランを学ぶ 

        ～施設ケアマネが抱える悩みとその解決について～ 

        講師：ケアタウン総合研究所 

           代表 高室 成幸 氏 

    

≪その他≫ 

□新任向けスキルアップ研修会『第７期秋田けあまね塾』 

（３年未満のケアマネジャー 対象） 

〔第 1回〕 

期 日  令和３年 ９月１５日（水） 

   会 場  遊学舎 

参 加  １０名 

内 容  『ケアマネジャーが押さえるべき基本について』 

     講師：御野場病院介護支援センター 

        小武海 良平 氏 

〔第２回〕 

期 日  令和３年 １０月１３日（水） 

   会 場  オンライン 

参 加  １０名 

内 容  『成年後見制度について』 

     講師：権利擁護センターぱあとなあ秋田 

        石原 典子 氏 

〔第３回〕 

期 日  令和３年 １１月１０日（水） 

   会 場  オンライン 

参 加  １０名 
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内 容  『事例を深め、利用者に対する良い支援を学ぼう』 

     講師：泉地域包括支援センター 

        星 佳子 氏 

 

 □主任ケアマネサロン「主任ケアマネが作る主任ケアマネの為のコミュニティ」 

（主任介護支援専門員 管理者または、実務経験５年以上（施設・居宅を問わない） 

  [第１回～第１２回] 

期 日  毎月第３金曜日 １９時～２０時３０分 

会 場  オンライン 

参加者  延べ約１００名 

  

 □秋田ケアマネカフェ 

  （自分の仕事を振り返り、顔の見えるケアマネ同士の関係作り、学びの場の提供）  

 ［第 1回～第１１回］ 

  期 日  毎月第４金曜日 １９時～２０時（１２月を除く） 

  会 場  オンライン 

  参加者  延べ約１００名 

 

４．会議・研修等への派遣 

〔日本介護支援専門員協会関係〕  

・日本介護支援専門員協会代議員          委員派遣（長澤利一）  

 

〔秋田県介護支援専門員協会関係〕 

・広報部会                    委員派遣（工藤寿廣）  

・研修部会（受託事業等含め担当委員を掲載） 

 委員派遣（長澤利一、川俣澄人、綿貫哲、鈴木信久、佐々木佳緒理、畠山北光、松本慶一、 

      小武海良平、岩谷淳志、大滝和枝）  

・調査研究部会                  委員派遣（綿貫哲、川端洋祐） 

・相談部会                    委員派遣（綿貫哲、西山まゆみ） 

  

〔秋田県関係〕 

・秋田県介護支援専門員研修委員会         委員派遣（綿貫 哲） 

 

〔秋田市関係〕 

・秋田市社会福祉審議会（高齢者専門部会）     委員派遣（照井寿和） 

・秋田市地域密着型サービス運営協議会       委員派遣（照井寿和）                                

・秋田市地域包括支援センター運営会議       委員派遣（照井寿和） 

・秋田市福祉保健部指定管理者選定、評価委員会   委員派遣（照井寿和） 

・秋田市社会福祉審議会地域福祉専門分科会     委員派遣（綿貫 哲） 

・秋田市高齢者虐待防止連絡協議会         委員派遣（川端洋祐） 

・秋田市認知症施策検討委員会           委員派遣（綿貫 哲）  

・秋田市在宅医療介護連携推進協議会        委員派遣（三浦秀己） 

・秋田市高齢者生活支援体制整備事業 第一層協議体 委員派遣（川端洋祐） 
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・秋田市介護認定審査会  委員派遣（長澤利一、綿貫 哲、照井寿和、星佳子、川端洋祐） 

・市立秋田総合病院 認知症疾患医療連携協議会   委員派遣（湊 聖子） 

・緑ヶ丘病院 認知症疾患医療連携協議会      委員派遣（星 佳子） 

 

〔本荘由利地区関係〕 

・由利地域保健医療福祉協議会地域医療推進部会    委員派遣（大滝和枝） 

・秋田県由利地域医療・介護・福祉連携促進協議会  委員派遣（大滝和枝） 

・由利本荘地域包括ケア推進委員会         委員派遣（大滝和枝） 

・由利本荘市認知症等高齢者見守り SOSネットワーク推進委員 

            委員派遣（大滝和枝）  

 

〔秋田県社会福祉協議会関連〕 

・介護支援専門員実務研修             講師派遣 

・介護支援専門員専門研修（専門研修課程Ⅰ）    講師派遣 

・介護支援専門員専門研修（専門研修課程Ⅱ）    講師派遣 

・介護支援専門員更新研修             講師派遣 

・主任介護支援専門員研修             講師派遣 

・主任介護支援専門員更新研修           講師派遣 

 

〔その他〕 

・秋田県福祉保健人材、研修センター運営委員会   委員派遣（長澤利一） 

・秋田介護労働懇談会               委員派遣（長澤利一） 

・主任介護支援専門員指導力等向上研修会 （長澤利一、大滝和枝、岩谷淳志） 

・秋田県 令和３年度介護認定審査会委員研修及び主治医研修 講師派遣 


