
1 

 

 

令和４年度 

秋田県中央地区介護支援専門員協会 

事業報告 

 
 

1． 総括  

 令和４年度もコロナ禍が継続する中「フレキシブル（柔軟な）事業運営」を基本方針に

掲げ、主に、介護支援専門員の「研修機会の確保」と「介護支援専門員同志のつながり」

を重点目標に活動を行った。「研修会」「ケアマネカフェ」「主任ケアマネサロン」

「Facebook」「Instagram」においては、介護支援専門員の交流に一定の役割を果たすこと

ができた。 

 また、LIFE（Long-term care Information system For Evidence）のデータ提出、紙媒体で

はなく電子データでの契約等が認められるなど、テクノロジー活用の流れは加速度的に進

んでおり、介護支援専門員業務の事務的効率化も目指した「ＩCＴの活用」をテーマとし

た研修会の実施、当会申込手続きのGoogleフォーム、役員の情報共有及び会員への情報提

供の LINE ワークスの活用を進めた。Google フォームの活用は、ペーパーレス化も伴いな

がら事業予算や当会事務局負担の軽減にもつながった。一方で携帯電話の通信障害に対す

るアンケート、BCP に関するアンケート事業において、介護支援専門員の抱える課題を把

握し、研修を通して会員と共有することができた。 

 令和４年度は関係機関との連携も再び活発化し始めた。秋田県から秋田県介護支援専門

員協会が受託した「法定研修」「法定研修上乗せ研修」「ケアラー支援普及啓発事業」等へ

地区協会役員等を派遣し、県協会との連携に努めた。「（ヤング）ケアラー支援」において

は、県民への周知方法、ケアラーという名称の解釈と支援のスタンスの在り方などに課題

が大きい。今後も、会員の皆様の協力を得ながら事業をすすめていきたい。 

 会員数は、新規入会が、２６名、退会者３２名の３０４名となり、前年度から６名減と

なっている。（R05.03） 

 
 

2． 事業実施内容 

１．会議の開催 

①通常総会（新型コロナウイルス拡大防止の観点からオンライン開催） 

    期 日  令和４年 ５月２０日（金） 

    議 案  議案第１号 令和３年度 事業報告及び収支決算報告 

令和３年度 会計監査報告 

         議案第２号 令和３年度 事業計画案及び収支予算案 

 

   ②臨時総会（新型コロナウイルス拡大防止の観点からオンライン開催） 

    期 日  令和５年 ３月 ３日（金） 

    議 案  議案第１号 役員改選について 

 
 
 



2 

 

２．役員会の開催 

 〔第１回〕 

    期 日  令和４年 ４月１５日（金） 

 会 場  オンライン 

 案 件  １）令和４年度事業計画について 

         ２）その他 

〔第２回〕 

    期 日  令和４年 ６月１０日（金） 

 会 場  オンライン 

 案 件  １）第１回研修会について 

         ２）その他 

〔第３回〕 

    期 日  令和４年 ８月１９日（金） 

 会 場  オンライン 

 案 件  １）第１回研修会について 

         ２）情報発信について 

 ３）その他 

〔第４回〕 

    期 日  令和４年１０月１４日（金） 

 会 場  オンライン 

 案 件  １）第２回研修会について 

 ２）その他 

〔第５回〕 

    期 日  令和４年１２月９日（金） 

 会 場  オンライン 

 案 件  １）第２回研修会について 

      ２）第３回研修会について 

 ３）その他 

〔第６回〕 

    期 日  令和５年 ２月１０日（金） 

 会 場  オンライン 

 案 件  １）第３回研修会について 

 ２）今年度の事業計画の振り返り 

 ３）来年度の事業計画について 

 

 ３．部会の開催 

 研修部会・調査研究部会・オンラインサポートチーム 

 新型コロナウイルス感染症拡大防止のため今年度は集合しての部会の開催はなく、 

随時メール等にて意見交換を行う。 

 

 ４．監事会の開催 

   期 日  令和 ５年 ４月１４日（金） 

   会 場  社会福祉法人けやき会 地域密着型特別養護老人ホーム 

ふらっとけやき 交流室 

   内 容  令和４度事業報告及び決算監査について 
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３．研修会等の開催 
  〔第１回〕 秋田県中央地区介護支援専門員協会主催 

期 日  令和 ４年 ５月２０日（金） 

   会 場  オンライン研修 

   出 席  ７０名 

内 容  ＩＣＴ活用で生産性向上計画 

～ＩＣＴ上手に使って、できる支援とは～ 

講 師  ＮＰＯ法人タダカヨ 理事長 佐藤 拡史氏 他 

             

〔第２回〕 秋田県中央地区介護支援専門員協会主催 

   期 日  令和 ５年 １月１２日（木） 

   会 場  オンライン研修 

   出 席  ６４名 

   内 容  ２０２４年より義務化！ ＢＣＰ（事業継続計画）を学ぶ 

講 師  秋田県中央地区介護支援専門員協会 役員 

 

〔第３回〕 秋田県中央地区介護支援専門員協会主催 

   期 日  令和 ５年 ３月３日（金） 

会 場  ハイブリッド開催 

出 席  ９５名 

   内 容  利用者の全人性を支えるケアマネジメント 

～尊厳とケアマネジメント～ 

講 師  （公社）日本介護福祉士会 相談役 

（一社）熊本県介護福祉士会 会長 

（社福）リデルライトホーム 施設長 石本淳也氏 

    

≪その他≫ 

□新任向けスキルアップ研修会『第８期秋田けあまね塾』 

（３年未満のケアマネジャー 対象） 
 

〔第 1回〕 

期 日  令和 ４年 ９月２１日（水）１８：３０～２０：１５  

   会 場  オンライン 

参 加   ６名 

内 容  『ケアマネジャーが押さえるべき基本とポイント』 

講 師  株式会社きららホールディングス 関谷 重昭氏 

 

〔第２回〕 

期 日  令和 ４年１０月１９日（金）１８：３０～２０：１５ 

   会 場  オンライン 

参 加   ６名 

内 容  『権利擁護の活用ポイント』 

講 師  秋田市権利擁護センター 永田 泉氏 

 

〔第３回〕 

期 日  令和 ４年１１月１６日（水）１８：３０～２０：１５ 

   会 場  オンライン 

参 加   ６名 

内 容  『事例検討から、利用者へのより良い支援のポイント』 
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講 師  秋田県厚生連あきた指定居宅介護支援事業所 中川 久美子氏 

 
 

 □主任ケアマネサロン「主任ケアマネが作る主任ケアマネの為のコミュニティ」 

  主任介護支援専門員 管理者または、実務経験５年以上（施設・居宅を問わない） 

   

  [第１回～第１２回] 

 期 日  毎月第３金曜日 １９時～２０時３０分 

 会 場  オンライン 

 参加者  延べ１０３名 

  

 □秋田ケアマネカフェ 

  （自分の仕事を振り返り、顔の見えるケアマネ同士の関係作り、学びの場の提供）  

  

 ［第 1回～第１１回］ 

   期 日  毎月第４金曜日 １９時～２０時（１２月を除く） 

   会 場  オンライン 

   参加者  延べ１０１名 

 

４．会議・研修等への派遣 
 

〔日本介護支援専門員協会関係〕  

・日本介護支援専門員協会代議員             委員派遣（長澤利一）  

 

〔秋田県介護支援専門員協会関係〕 

・広報部会                       委員派遣（工藤寿廣）  

・研修部会（受託事業等含め担当委員を掲載） 

 委員派遣 

 （長澤利一、川俣澄人、綿貫哲、鈴木信久、佐々木佳緒理、畠山北光、松本慶一、 

  小武海良平、岩谷淳志、大滝和枝）  

・調査研究部会                  委員派遣（綿貫哲、川端洋祐） 

・相談部会                    委員派遣（綿貫哲、西山まゆみ） 

  

〔秋田県関係〕 

・主任介護支援専門員指導力等向上研修会     （長澤利一、大滝和枝、岩谷淳志） 

・介護認定審査会委員研修及び主治医研修         講師派遣（綿貫 哲）  

 

〔秋田市関係〕 

・秋田市社会福祉審議会（高齢者専門部会）        委員派遣（照井寿和） 

・秋田市地域密着型サービス運営協議会          委員派遣（照井寿和）   

・秋田市成年後見制度利用促進協議会           委員派遣（綿貫 哲） 

・秋田市地域包括支援センター運営会議          委員派遣（照井寿和） 

・秋田市福祉保健部指定管理者選定、評価委員会      委員派遣（照井寿和） 

・秋田市高齢者虐待防止連絡協議会            委員派遣（川端洋祐） 

・秋田市認知症施策検討委員会              委員派遣（綿貫 哲）  

・秋田市在宅医療介護連携推進協議会           委員派遣（三浦秀己） 

・秋田市高齢者生活支援体制整備事業 第一層協議体    委員派遣（川端洋祐） 

・秋田市介護認定審査会  委員派遣 

            （長澤利一、綿貫 哲、照井寿和、星 佳子、川端洋祐） 
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・市立秋田総合病院 認知症疾患医療連携協議会      委員派遣（湊 聖子） 

・緑ヶ丘病院 認知症疾患医療連携協議会         委員派遣（星 佳子） 

・秋田市在宅医療介護連携センター 出前講座    講師派遣 

                    広報誌「つながり」インタビュアー派遣 

 

〔本荘由利地区関係〕 

・由利地域保健医療福祉協議会地域医療推進部会      委員派遣（大滝和枝） 

・秋田県由利地域医療・介護・福祉連携促進協議会     委員派遣（大滝和枝） 

・由利本荘地域包括ケア推進委員会            委員派遣（大滝和枝） 

・由利本荘市認知症等高齢者見守り SOSネットワーク推進委員 

               委員派遣（大滝和枝）  

 

〔秋田県社会福祉協議会関連〕 

・介護支援専門員研修委員会               委員派遣（綿貫 哲） 

・介護支援専門員実務研修                講師派遣 

・介護支援専門員専門研修（専門研修課程Ⅰ）       講師派遣 

・介護支援専門員専門研修（専門研修課程Ⅱ）       講師派遣 

・介護支援専門員更新研修                講師派遣 

・主任介護支援専門員研修                講師派遣 

・主任介護支援専門員更新研修              講師派遣 

 

〔その他〕 

 


