
ケアラーとは 介護や看病、療育が必要な家族等を無償でサポートする人のこと介護や看病、療育が必要な家族等を無償でサポートする人のこと

秋田県委託事業

＜お問い合わせ＞ ＜主催＞

TEL 018‐893‐4011特定非営利活動法人 秋田県介護支援専門員協会
秋田県

（特定非営利活動法人 秋田県介護支援専門員協会へ委託）
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相談援助従事者・関係団体・行政職員 向け
ご興味・ご関心をお持ちの秋田県民のみなさまも参加可

ヤングケアラーの心理や直面する困難、ニーズを踏まえより添った支援ができるよう、共感的な理解に
基づいた知識と援助技法を習得するとともに、当事者が相談しやすい環境づくりを進めていく。

ヤングケアラーの理解とその対応方法 ヤングケアラーの理解とその対応方法 
 ～子どもたちの抱える課題と現状からみる社会の役割～ ～子どもたちの抱える課題と現状からみる社会の役割～

1968年八郎潟町生まれ。宇都宮大学教育学部卒業後、県内の公立高校で教員を7年務める。精神
保健福祉士の資格取得後、精神科デイケア等での勤務を経て、2017年より秋田県教育庁スクール
ソーシャルワーカーとして県内高校にて生徒の悩み相談に対応。2019年に公認心理師資格を取得。
2024年には秋田県議会「ヤングケアラーに関する勉強会」で講師も務めた。

秋田県教育庁高校教育課スクールソーシャルワーカー秋田県教育庁高校教育課スクールソーシャルワーカー佐藤 秀一氏佐藤 秀一氏< 講師 >< 講師 >

講演テーマ

対象 無料料金

目的

お
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（https://forms.gle/
BifpUfCbxGEf3Ljt6）

申し込み期限
11月25日 まで火

オンライン配信

Zoomミーティングによる

参加
無料

令和７年度秋田県ケアラー支援・普及啓発事業

相談援助従事者研修令和�年度

子どもたちの抱える課題と現状からみる社会の役割

ヤングケアラーヤングケアラー
理解とその対応方法理解とその対応方法

のの

https://forms.gle/QNr16Z96TiAeEvdR8
https://forms.gle/QNr16Z96TiAeEvdR8

