
令和 7年度 介護支援専門員等に対する実践力向上研修 

事業所管理者向け研修 

書くべきことをもらさない！居宅介護支援経過 

～利用者の権利擁護と事故予防のために、記録の効率化を推進しよう！～ 

開催要項 

 

 

1.目的 

居宅介護支援事業所における管理者業務は、事業所におけるケアマネジメント全般の質の担保、人材

育成や人材教育、労務管理や勤怠管理、財務管理や法令順守、リスクマネジメントと多岐に渡ります。 

本研修の目的は、ケアマネジメントプロセスの経過を記載する、支援経過記録にポイントをおき、今

いちど原点に立ち返り記載について、学ぶ機会を持つこととしております。 

支援経過は単に記録という意味だけでなく、法令順守の重要な証拠を示すものであり、事業所内での

統一が図られておらず、正しいか正しくないのかわからず個人個人で記載している場合も多くあり

ます。支援経過記録の書き方のポイントを学び、事業所全体のケアマネジメントの標準化、ケアマネ

ジメント全般の質の担保に繋げることを目的としております、また、次期制度改正についても触れて

いただきます。 

本研修では、管理者として必要な専門的知識・技術をさらに磨き、そして、本研修を事業所に持ち帰

り実践することにより、事業所職員のスキルアップと事業所の安定経営につなげることを目的とし

ています。 

 

2.実施主体 秋田県 

 

3.運営主体 特定非営利活動法人 秋田県介護支援専門員協会 

 

4.受講対象者 

 ・主任介護支援専門員 

・居宅介護支援事業所等の管理者 

 ・事業所管理や人材育成等のスキル取得を目指す介護支援専門員 

 ・管理者業務に興味のある介護支援専門員  など 

 

5.募集人数 100名 

 

6.研修期日 

 令和 7年 11月 13日(木)10：00～16：00 

 

7.研修講師及び次第・タイムテーブル 

 

研修講師  

一般社団法人あたご研究所 代表理事 後藤佳苗氏 

関東を中心に、全国で介護支援専門員の法定研修会や、自治体職員向けの研修会の講師を務めており



ます。高齢者支援分野の実務への資質向上や高齢者の権利擁護、地域のネットワークづくりにご尽力

されており、月刊ケアマネジャーの連載や、中央法規から「帳票別ケアプランの書き方Ｑ＆Ａ」、第

一法規出版から「令和 6 年改定対応 記載例で学ぶ居宅介護支援経過~書くべきこと・書いてはいけ

ないこと」など多数の著書を出版されています。 

 

次第 

1. 介護保険制度の理念等とケアプラン 

2. 支援経過の記載に必要な基礎知識 

3. 医療連携の証拠を適切に記録に残そう！ 

～入院時情報連携加算、退院・退所加算、ターミナルケアマネジメント加算 

4. 利用者の事故予防と権利擁護の両立を記録に残そう！ 

～高齢者虐待防止の推進、身体的拘束等の適正化、カスタマーハラスメント対応～ 

5. 質疑応答 

内容・タイムテーブル案（一部変更の可能性があります） 

時間 内容 

10：00～12：10 次第 1、次第 2(途中 1回の休憩を含む) 

12：10～13：00 昼休憩(50分) 

13：00～15：40 次第 3、次第 4(途中１～2 回の小休憩を含む) 

15：40～15：50 次第 5 

※配信会場 秋田県介護支援専門員協会 事務局 

＊今回の講義は、下記の書籍に基づいた内容となっております。書籍を確認しながら受講された

い方は各自ご購入ください。 

出版元：第一法規株式会社 

書籍名：新訂 書くべきことをもらさない！記載例で学ぶ 居宅介護支援経過 令和 6年度版 

 

＊その他の連絡事項 

 事業所の「身体的拘束等の適正化に関する同意（説明）書」などを当日手元に置いて受講して

ください（該当の書式がない場合は準備不要です）。 

 録音・録画は理由の如何を問わずお断りしています 。 

 

 

8.提出書類  なし 

 

9.受講料   無料 

 

10.その他   

受講を終了した方には、修了証を発行いたします。 

 

11.受講申し込み方法 



  

１１月７日（金）まで次に添付されておりますＱＲコードを読取りの上、お申込みください。 

下記のＱＲコードから申込み 

  スマートフォンのＱＲコードリーダから読み取りお申込みください。 

 
介護支援専門員実践力向上研修  事業所管理者向け研修 - Google フォーム 

★１１月１０日（月）までに、登録されたメールアドレスに下記①②をお送りします。 

①ＺＯＯＭへの入室に必要なＵＲＬ、ＩＤ、パスワード 

➁当日使用する資料をダウンロードするための方法 

・お申込みフォームに入力いただいたメールアドレス宛に回答が自動送信されます。 

返信が来ない場合は、メールアドレスの誤入力または送信が完了していない可能性があ

りますのでご確認ください。 

 

留 意 事 項 

★受講前の環境整備 

高速で安定したインターネット環境と、個人のＺＯＯＭ環境（パソコンやカメラやオンライ

ン環境）があれば参加可能です。 

①パソコンを推奨 

②スピーカー・マイク（イヤホンマイクまたは、パソコンに備えつきのものでも可） 

③カメラ（パソコンに備わっていれば不要） 

④参加者ご自身でＺＯＯＭのダウンロード（下記ＵＲＬより）と、ＺＯＯＭの無料会員の登

録を事前にしておく必要があります。 

▶https://zoom.us/support/download（事前にＺＯＯＭの登録を行います） 

ＺＯＯＭ登録ページ（https://zoom.us/signup）より登録可能です。 

登録時のメールアドレスとパスワードは必ずご自身で控えておくようお願いします。 

※サインインした上でＺＯＯＭアプリよりご参加ください。 

ＺＯＯＭに接続できるか、各自で事前に接続テストをしておいてください。 

※URL https://zoom.us/test 

 

https://docs.google.com/forms/d/1gAyWf-nTMtFSiOhWKJUGW46-4TqXPI33cnhxLma2s5M/edit


★研修当日 

・当日のネット環境によるトラブル等の対応はできません。 

・時間に余裕をもった受講の準備と環境整備 

 

★受講に関する注意事項 

・静かな環境での受講（できるだけ電話や来客が直接来ない配慮） 

・研修内容、配布資料の写真撮影、無断転用・複製の禁止の順守 

・配信映像（音声）の録音・録画の禁止（著作権法等の諸法令により保護） 

・申込者以外の視聴禁止（１台のパソコンで複数人の受講はできません） 

・受講者の環境起因による視聴トラブルについては一切の責任を負いません。 

 

 

 

【問い合わせ先】 

特定非営利活動法人 秋田県介護支援専門員協会 

事務局／長谷川・木村・貝塚・船木・澤井 

〒010-0922 秋田市旭北栄町 1－5 

秋田県社会福祉会館 3 階 

℡  018-893-4011 Fax 018-893-4012 

〈E-Mail〉acma@acma.jp  
 


