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令和７年度 ICTを活用した生産性向上スキル習得講座 

開催要綱 

 

1． 目 的 

 

本研修は、介護支援専門員が日々の実務で扱う情報を、より安全に、

よりわかりやすく共有するための ICT活用力を高めることを目的として

います。 

今回は、テーマを「ICT で変わる！明日のケアマネジメント〜ヴィジュ

アルでケアマネジメントが変わる！ 〜」とし、文字中心の情報共有で

は生じやすい理解のズレやイメージのばらつきに着目し、NotebookLM

等を用いて「同じ景色」をチームで共有するための工夫を体験的に学

びます。 

 

あわせて、生成 AI を業務で扱う際の情報セキュリティと個人情報保護

の基本を整理し、安心して試せる前提を整えます。講義だけで終わら

せず、共通ソースを使った操作体験と、簡易な事例を用いた演習を通

して、明日からのケアプラン作成・担当者会議・情報共有に持ち帰れ

る形を目指します。 

 

2． 主 催 

特定非営利活動法人 秋田県介護支援専門員協会 

 

3． 日 時 

令和 8 年 2 月 19日（木） 13時 30分～16時 30分 

 

4． 場 所 

オンライン開催（ZOOMでの開催） 

 

5． 対象者 

介護支援専門員 

 

6． 講師 

NPO法人 タダカヨ 

  

 

7． 参加定員 

５０名 
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8． 参加費 

秋田県介護支援専門員協会の正会員（賛助会員を除く） 無料  

非会員  1,100 円（税込） 

 

9． 内容   

時 間 内 容 

13：30 開会 主催者挨拶 

13：40～16：25 

 

 

1 タダカヨと講師の紹介 

2 座学 セキュリティについて 

3 notebookLMの基本的な使い方 

4 グループワーク①：共通ソースで実際に体験 

5 グループワーク②：自分の事例を用いて体験 

16：30 閉会 

 

 

10． 受講申し込み 

（１） 2 月 13 日(金)までに、下記 Google フォームまたは QR コードから、お

申し込み下さい。 

      https://x.gd/nyeWV 

 
 

（２） 受講申し込みいただいた後、定員に達し申し込みをお断りする場合以

外は、主催者側からは特に受講確認のご連絡は致しません。 

（３） 日程・内容については、都合により一部変更する場合があります。ご

了承願います。 

※ 後日 Zoom招待メールを申込時のアドレスに送信しますので、 

seminar@acma.jp からのメールを受信できるように設定してください。 

※ 講師の方より配布資料がある場合には、研修前日までに HP 内に掲載もしく

はメールにて送付いたしますので、各自ダウンロード下さい。 

（配布資料がない場合には掲載いたしません。） 

 

 

 

https://x.gd/nyeWV
mailto:seminar@acma.jp
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11． その他 

研修を修了された方に修了証明書を発行いたしますが、発行に必要な

事項を研修終了後のアンケートで確認いたします。お答えいただけな

い場合は、修了証明書を発行することができませんので、何卒よろし

くお願いいたします。 

 

 

 

 
【問い合わせ先】 

特定非営利活動法人 秋田県介護支援専門員協会 

事務局／長谷川、佐藤、木村、貝塚、澤井、船木 

〒010-0922 秋田市旭北栄町 1-5 

（秋田県社会福祉会館 3 階） 

電話  018-893-4011 FAX 018-893-4012 

（e-mail）seminar@acma.jp 

 

mailto:seminar@acma.jp

