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４訂／介護支援専門員研修テキスト 主任介護支援専門員研修

研修記録シート・動画視聴・事前課題・修了評価テストについての説明書
一定期間内で学習を進めるため、計画的に取り組んでください。

【研修記録シート】

◼ 秋田県介護支援専門員協会(以下：県協会)ホームページ→法定研修→各研修資料から、「研修記録

シート」をダウンロードし保存してください。

◼ シート内「研修記録シート（主任研修）入力フォーマットの説明」を確認し、日程・氏名・受講決定番号、

会場(オンライン)等を入力してください。

◼ 「受講前」の入力は当日までにお願いします。

◼ 提出は、「受講直後」の1回のみです。受講最終日の、11/6(金)から１週間以内に、研修記録専用メールア

ドレスまでお送りください。

◼ ファイル名(研修名＋受講決定番号＋氏名)を設定。 例：研修記録主任８００００秋田さくら

◼ 研修記録専用メールアドレス kiroku@acma.jp

【動画視聴】

◼ 動画視聴に関するお問い合わせ先は、以下にお願いいたします。

(一般社団法人日本介護支援専門員協会/ TEL03-3518-0777 / 平日10:00～17:00)

◼ 視聴開始予定日は、9月15日(火) 10時頃です。動画用URLは9月8日(火)に、県協会からメールで届きます。

全章についてテキストを参照しながら、視聴期間内に第1章から順にご視聴ください。

mailto:kiroku@acma.jp
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【事前課題】

◼ 第8章については、事前課題を予定しております。9月4日(金)頃に、県協会ホームページの「お知らせ」に掲

載をいたします。ダウンロードのうえ保存し、演習初日までに作成してご準備ください。※提出不要です。

https://www.acma.jp/ll_training/

【研修を円滑に進めるための参考資料】

※県協会ホームページ→法定研修→各研修資料 https://www.acma.jp/ll_training/

◼ 『適切なケアマネジメント手法』については、研修テキスト内で扱う内容を十分に理解していただくため、株式

会社日本総合研究所が公開している「適切なケアマネジメント手法の手引き①②③」、および解説動画等

を事前にご確認ください。内容をご覧いただき、基礎的な理解を整えていただけますようお願いいたします。

◼ 演習で使用する講師資料やワークシート等は、演習前日までに、県協会HP「お知らせ」に掲載いたします。

【修了評価テスト】

◼ 9月14日(月)と10月13日(火)に、個人専用のURLが日本協会からメールで届きますので、内容をよく確認し

紛失しないよう大切に保管してください。※同じURLが2回届きます。

◼ 第1章~第5章は、動画視聴後、すみやかに各自でテストを行ってください。

◼ 第6章~第9章は、演習期間中にテストを行います。当日、円滑に進められるよう、個人専用のURLをあらか

じめご用意ください。

◼ テストは各科目1回のみ、回答時間は15分です。各自、理解度の把握にご活用ください。

https://www.acma.jp/ll_training/
https://www.acma.jp/ll_training/


【本研修に関するお問い合わせ先】

◼ MyページのID・パスワード等に関するお問い合わせは、 以下の専用コールセンターまでお願いします。

（株式会社リレーション / TEL 050-5357-1081 / 平日9:00～17:00 ※12:00～13:00除く）

◼ 県協会ホームページ「お知らせ」に随時、追加資料や連絡事項を掲載していますので、ご確認ください。

◼ 特定非営利活動法人秋田県介護支援専門員協会 事務局

℡：018-893-4011 ※平日10:00～17:00
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